Diagndza: Lyzar

aneb lyZzafské milniky Zderika Springla




Za par dni mi bude 81 let, pfed mésicem jsem se vratil s nasim zdjezdem

z rakouského St. Antonu, kde jsem byl naposledy pred 53 lety, kde se vSe zménilo,
nejen tam, ale také u nas. M{j Zivot zavodnika, trenéra, spoluzakladatele CK TRIP se
také vyvijel a spolu s dobou ménil, ale lyZe se tim mym Zivotem proplétaji jako
cervena nit. Ale ted po poradku:

Prvni lyze

Bylo mi asi 6 let a mQj otec je koupil u truhlare
v Mladé Boleslavi, kde jsem bydlel s rodici.
Bylo to za 2. svétové valky v roce 1942. Na lyze
jsem jezdil s rodi¢i nebo pouze s otcem. Kdyz
byl snih v Mladé Boleslavi, tak jsme jezdili
lyZovat na Chlum (kopec za méstem smérem
na Nymburk) spole¢né s boleslavskymi lyzafi.
Dale jsme jezdili lyZovat v nedéli rannim
vlakem na horu Téabor, vystupovali jsme ve
stanici Kyje a pésky vystoupali na Tabor, kde
jsme lyzovali na , velkém a malém bubnu”.
Pochopitelné bez vleku. Po skon¢eném
lyZovani jsme sjeli podél ,,bozich muk” do
Lomnice nad Popelkou, kde jsme neopomnéli

navstivit cukrarnu ,, Ant. Jina“ (pamatuji se na

reklamni slogan ,,NEZAPOMEN, ZE ANT. JINA MA PATRONA ANTONINA.“) A zpét
vlakem do Mladé Boleslavi. Vlak byval dosti zaplnény boleslavskymi lyzafi. Za valky
se lyze musely odevzdavat pro pouZiti némecké armadé. Ve vlaku jsme lyZze davali do
rohu vagonu a vidy je nékdo pfikryl kabatem. Pravidelné vagonem prochazel
némecky vojak kvlli kontrole osobnich dokladd a vidy délal, Ze si prikrytych lyzZi jako
nevsiml.

Prvni zavody

V roce 1947 jsem se s rodici prestéhoval do Vrchlabi, kde jsem jel svij prvni zavod —
prebor vrchlabskych Skol v Herlikovicich. Umistil jsem se na 2. misté. Zavody
organizoval ucitel p. Vancl. Bylo uz jaro, snih byl firn a ja si souhrou nahod pfed tim
koupil ve Vrchlabi lyZarsky vosk SEMI-KLISTER a podle navodu jsem ho zazehlil na
skluznici, ale pro zazehleni jsem pouzil maminu zehli¢ku, to jsem to schytal! V zimé



jsme pomérné ¢asto jezdili busem do Spindlu, jednosedackou na Plané, kterd ale
nejezdila az nahoru. Od sedacky jsme pésky vystoupali na chatu ,Na Planich” a na

lyZich jsme sjeli do Strazného a do Vrchlabi.

V roce 1949 jsme se prestéhovali s rodici do Vratislavic nad Nisou, kde jsem zacal uz
podstatné vic lyZovat a trénovat - predevsim na Jestédu. V Liberci v té dobé
prakticky neexistoval lyzarsky oddil, ktery by se zabyval zavodnim sjezdovym
lyZzovanim. Ja byl organizovan v lyzarském oddilu , Jiskra Vratislavice n. N.“ jako
jediny sjezdar! Na méstance ve Vratislavicich zavody na lyzZich organizoval ucitel p.
Kopecky. V |été jsem trénoval s , klasiky” v Liberci. Tyto tréninky organizoval Slavek
Kumpost, v té dobé trenér reprezentacniho druzstva sdruzenari. V té dobé jsem uz
navstévoval pramyslovou skolu v Liberci a skolnich zavodU uz bylo vice. Novinkou
byly ,,Sportovni hry mladeze” (SHM), které mély podpofit zavodéni mladych.

V lyZovani byl ale preferovan béh na lyZich. A kdo se chtél zuc¢astnit zavodu ve
»sjezdoslalomu” (tehdy jedind sjezdafska disciplina), musel se povinné zucastnit i
zavodu v béhu na lyzZich. V té dobé jsme méli pouze jedny lyze, znamenalo to tedy
absolvovat na nich i zavod v béhu! Zlomem se stala ma ucast na zavodu ve sjezdu na
Kozakove v r. 1954, kde jsem vyhral kategorii dorostu a tam mné bylo nabidnuto



Clenstvi v lyZzarském oddilu LIAZ Rynovice (pozdéji Jablonec nad Nisou), ktery vlastnil
chatu v Harrachové-Ryzovisti.

Trenéri

Prakticky po celou dobu mé aktivni ¢innosti jsem nemél Zadného trenéra. Hlavni
tréninkovou pomtickou bylo sledovani v té dobé nejlepsich lyzaru, se kterymi jsem
prisel do styku, jako byl Kurt Hennrich, Ladda Patoc¢ka, Evien Cermak a dal$i. Déle to
byla ucast na lyZarskych zavodech - predevsim na téch celorepublikovych. Také v 50.
a 60. letech se poradalo na Jablonecku a v okoli pomérné dost zavod( (Jablonec,
Jestéd, Bedfichov, Smrzovka, Tanvald, Desna, Zelezny Brod, Harrachov, Rokytnice,
Cerné Ricka, PFichovice...), kterych se z&astfiovali i ti nejlepsi z nasi oblasti, tak jsme

se mohli porovnavat.

Zavodni obdobi

Vse se zménilo s mym ¢lenstvim v lyZzarském oddilu LIAZ Rynovice (pozdéji LIAZ
Jablonec nad Nisou), ktery mél chatu v Harrachové-RyZovisti, kterd byla
tréninkovym centrem nejen lyzafu z LIAZu. Mym velkym Stéstim bylo, Ze jsem
se dostal na vojnu do VTJ DUKLA Liberec (1957-1959), kde jsme méli vybornou



partu sjezdaru. Prakticky celé 2 roky jsme se
vénovali tréninku, a to v |été prevazné

v Harrachové a v zimé ve Spindlerové Mlyné.

V Harrachové jsme se dopoledne vénovali
pomocnym pracim na rekonstrukci sportovniho
hotelu na RyZovisti. K tomu mam vzpominku, Ze
ve vchodu do jidelny byly dvere , litacky,” které
jesté nebyly zasklené a ja s oblibou jimi
proskakoval jako atlet prekazkar -az do doby,
nez je sklenar zasklil, a ja toho nedbal, dvermi
proskocil a az nepochopitelné jsem skoncil zcela
nezranény. Dost dlouho se na mne chodili divat
Harrachovaci jako na atrakci!

Ve sportovnim
stfedisku na RyzZovisti
byla jiz zprovoznéna
télocvicna, kterou
jsme rovnéz vyuzivali.
Jednou jsme tam
potkali takové hezké
mladé dévce. Jase s
ni dal do hovoru -
jako co tam dél3, ona
Ze je gymnastka, no
tak dobre a jak Ze se
jmenuje, ona Ze je
Caslavska, ja ze
,kecd” a ona misto
odpovédi dala asi 3
salta vzad za sebou a
to ndam vSem spadla
Celist. Dokonce byla

s ndami tehdy ve velmi
popularnim ,Certaku”
tancovat a potom s
nami zkousela jezdit
na lyzich na umélé
hmoté.



NejlepSich vysledk( jsem dosahl v roce 1962, a to 3x5. misto na
Mistrovstvi Ceskoslovenska a 8. misto ve slalomu na mezinarodnich zavodech
Velka cena Slovenska (jako druhy z ¢eskoslovenskych zavodnik(i). Prvniho
vétsiho vitézstvi jsem dosahl, jak jsem se jiz zminil, v roce 1954 na Kozakové a
posledni vétsi vitézstvi ve slalomu v Zacléfi v roce 1967. Obé ceny z téchto
zavodl doma opatruji! Dale pomérné Uspésné pro mne byly Uéasti na zdvodech
veteran( od roku 1977 do roku 2017. Asi nejcennéjSiho vysledku mezi veterany
jsem dosahl 3. mistem na svétovém pohdaru Masters v roce 2013 v Peci pod
Snézkou.

Budovatelské obdobi

Na co se jiz zapomnélo, je Uprava trati-sjezdovek. Lanovky a vleky sice jiz existovaly,
ale strojni Uprava nikoliv - traté se prosté neupravovaly. Boule byly mnohdy metr
vysoké. A to jesté pred cca 40 lety. V té dobé uz se zacaly objevovat prvni ,,Rolby”,
ale bez radlice a vybaveni na Upravu snéhu. Pamatuiji si, Ze Honza Vedral se vratil ze
zavodU v Alpach a jako novinku pfinesl informaci, Ze pro Upravu sjezdovek tam
pouzivaji traverzu, kterou Rolba za sebou tdhne na retézu a takto strhava boule! V té
dobé hladka upravenad sjezdovka prakticky neexistovala. Jediné, kdyz se pred
zavodem lyZemi upravila trat. Kupfikladu ve Spindlu se jelo Mistrovstvi
ceskoslovenské republiky ve sjezdu a odpoledne pred zavodem vsichni vyjeli
lanovkou Na Plané a spolecné na lyzich se upravovala vytycena trat, v Cele byli asi 4
z nas, ktefi méli lopaty a rovnali boule! Lanovky a vleky se jiz vyrabély i u nas
(Transporta Chrudim). Velmi Zivou vzpominku na jednu jizdu lanovkou mdm z
Mistrovstvi CSSR ve Vratné doling, nékdy v 60. letech. Jel jsem na sedaéce na start
obfiho slalomu s Joskou Holickym. Bylo dost nevlidné. Pfed nami sedacka (s Joskou
Winterem a Frantou Zampou), ktera projizdéla tlaénou kladkou, vyhodila lano

z kladky a lanovka se zastavila. Joskovi s Frantou se podafilo diky malé vysce
vyskocit. My byli asi 4m nad zemi a seskocit nepfipadalo v Uvahu. Asi po 2 hodinach
prosel pod nami lanovkar s kladkostrojem na rameni (Rolby ani skutry jesté nebyly).
Lano vratil na spravné misto a po 4 hodinach jsme dojeli totalné prochladli na start
obfiho slalomu!



V té dobé se zacaly budovat lyZarské vleky. Byly to akce brigadnické, do které byli
zapojeni vSichni lyZafi z okresu, bez ohledu na oddilovou pfislusnost. Kdyz se
budoval lyZarsky vlek , Koutovka“ v Louéné, tak na brigadu chodili vSichni z okoli.
Stejné tomu bylo v 60. letech pfi kaceni ,,sjezdovky” a nasledné ,,slalomaku” na
Spicaku, kam na pravidelné brigady chodilo vice ne? 50 brigadnik{ z celého
Jablonecka. Vid¢i osobnosti téchto aktivit byl Zdenék Vokaty, ktery mél v té dobé
syna na vojné, slouzil kdesi v muniénim skladu. S tamnim velitelem se Zdenék dohodl
na stiileni parez, pfipadné kameni. Velitel pfijel pod Spi¢ak se skFifiovou Pragou
V3S naloZzenou dynamitem. Béhem vikendu naucil Zderika Vokatého stfilet parezy.
Pfes tyden byla Praga V3S zaparkovana dole pod sjezdovkou a dynamit uzamknuty
pouze na visaci zdmek. Tak takto jsme za
,hluboké totality” planyrovali sjezdovky
na Tanvaldském Spi¢aku!

Trenérské obdobi

Po skonceni zavodni ¢innosti jsem
pokracoval ddle jako trenér lyzovani.
Nejdrive jako trenér oddilu TJ LIAZ,
pozdéji jako oddilovy predseda. Byl jsem
rovnéz aktivni jako trenér
reprezenta¢niho druzstva CSR Zen. Pozdé&ji

jsem pUsobil jako predseda trenérské

L]

rady Useku alpskych disciplin Svazu lyzar Byl § 2
Ceské republiky.

Politické pozadi doby

V roce 1948 (bylo mi 12 let) otec pfiSel o zaméstnani ve Vrchlabi, vystéhovali nas ze
sluzebniho bytu v Okresni hospodarské zalozné a byli jsme celd rodina i s mym
4letym bratrem prestéhovani do skladu starého papiru. Zde jsme - témér bez
socialniho vybaveni - vice nez 1 rok bydleli. Otec byl vice méné bez zaméstnani a az
po roce ziskal misto v Hospodarské zdlozné ve Vratislavicich nad Nisou, kam jsme se
také prestéhovali. Ve Vratislavicich jsem zakon¢il i 9. t¥idu ZS. V nasi tfidé nas konéilo



32, z toho 2 dévcata Sla na 2letou hospodarskou Skolu a ostatni Sli do uceni. Ja Sel do
uceni na automechanika. To jsem byl rdd — chtél jsem se totiz stat automobilovym
zavodnikem a také jit na pramyslovku do Mladé Boleslavi. BohuzZel po skoncéeni
vyucni doby jsme dostali tzv. umisténky a ja s mnoha spoluzdky jsme dostali
umisténku do Jednotného rolnického druzstva v Cierne nad Tisou, na ukrajinskych
hranicich. Nemohl jsem absolvovat pfijimacky v Mladé Boleslavi. Jako pokus o
zachranu svého chlapeckého snu jsem s umisténkou vyrazil posledni tyden v srpnu

z Vratislavic sam na svém kole do Prahy, na Malostranské namésti, na ministerstvo
pracovnich sil. Pfisel jsem do prislusné kancelare a tam dvéma sedicim pantm sdélil
svlj problém s priimyslovkou. Vyslechli mé, jeden vstal, vratil se asi po ¢tvrt hodiné
a sdélil mi, Ze primyslovka v Mladé Boleslavi je jiZ obsazenad, ale Ze pristi tyden se
délaji dodatecné prijimacky na priimyslovku do Liberce a Ze mne tam uzZ nahl3sil. Na
moji otazku, co mam délat s umisténkou, tuto vzal do ruky, zmackal a zahodil do
kose! Prijimacky na primyslovku v Liberci jsem udélal!

LyZovani za , totace”

Za totality to byla stdla touha dostat se na lyZze do Alp! Mné se splnila v roce 1959.

V té dobé bylo témér nesplnitelné vycestovat na zdpad. Presto tajemnik Svazu lyzaru
Tonda Husak zafidil vyjezd skupiny zavodnik( do rakouského St. Antonu a k tomu
jesté do hotelu ,Post,” kam jezdili prazsti lyzafi za druhé svétové valky a jesSté néjaky
¢as po valce. Vypravéli, Ze St. Anton byl tehdy zmitan bidou a misto penézi za
ubytovani platili moukou, kterou tam vlakem kazdy ve dvou pytlich vezli. O rok
pozdéji Tonda Husdak usporadal dalsi vyjezd do Alp, a to do Kitzblhelu v terminu
konani slavného zavodu ,Hahnenkamm.” Sjezdové lyZovani bylo dost popularni, i
kdyZz podporované méné nez klasické discipliny. V celostatni soutézi druzstev muzi a
zen - 1. liga - nds oddil TJ LIAZ Jablonec n. N. patfil po mnoho sezén k nejlepsim, 3x
jsme zvitézili a diky tomu jsme dostali pozvanku na zdvody do Bulharska, Rumunska,
Polska.

Velkym zazitkem pro mne byly dvé ucasti na zajezdech do francouzskych Alp

s prazskymi lyzarskymi cviciteli do oblasti Les Trois Vallées tésné pred koncem
,totality,” a to vidy na 15 dni. Tehdy se vyjizdélo na zapad na tzv. ,vyjezdni dolozky“
a minimalni (!) délka pobytu byla 15 dni. Permice jsme dostali darem od mistnich
cvicitelQ, bydleli jsme v apartmanech, které jsme obsadili na maximalni kapacitu a



veskeré jidlo jsme si privezli s sebou. Pamatuji, Ze s nami byl na pokoji jeden cvicitel,
ktery mél specidlni zavazadlo na jidlo rozdélené na jednotlivé dny.

V Unoru 1989 jsem byl jako reprezentacni trenér se 3 dévcéaty na Mistrovstvi SSSR v
gruzinském Gudauri, kde Jandova se Schimmrovou vyhraly slalom ve shodném case.
Byly to nadherné hory! V pondéli pred odletem z Thilisi pred nasim hotelem
probéhla prvni gruzinska protisovétska demonstrance. Ulicemi jezdily tanky a
obrnéné transportéry. Byli jsme hodné vydéseni.

Prihoda s kalkulackou

Zacatkem 80. let minulého stoleti se podafilo nasemu lyzafskému oddilu TJ LIAZ
vyfidit si lyzovani na italském ledovci Val Senales, kde mimo jiné trénoval tehdy
vybaveni valutami Rakouska, Némecka, Itdlie. V té dobé jsem ve svém
zaméstnani dostal jako opravdovou novinku bulharskou kapesni

kalkulacku ELKA 101. Na hranicich se musely vypliiovat t. zv. "vyjezdni dolozky"
s uvedenim vSeho podstatného, co prevaZzite pres hranice. Na dotaz celnika, zda
mame vSe podstatné zapsané, jsem si na svou kalkula¢ku vzpomnél, pUjcil si
propisku a dopsal ji do dolozky. Pfi cesté nazpét dopisovana kalkulacka zaujala
celnika a kalkulacku mné zabavil, ackoliv na ni byla vyryta firma mého



zaméstnavatele a inventdrni Cislo. Po ndvratu jsem musel nechat ofotografovat
inventarni seznam, nechat jej uredné potvrdit a poslat na celnici do
Rozvadova. Z Rozvadova mné poslali postovni poukazku na 30 K¢s, coz byla
zakladni ¢astka za skladné zabaveného zbozi. Teprve pozdéji mi poslali
podezielou kalkulacku zpét.

Jinak organizace lyzarskych zavod( v ramci republiky, kraji byla na svou dobu
na dost vysoké urovni. Nahravala tomu m. j. skute€nost, Ze pomérné dost
schopnych lidi, kterym nebylo rezZimem umoznéno se realizovat ve své profesi,
se realizovalo pravé v dobrovolné praci pro lyZovani.

Vybaveni

Jesté v 50 letech se lyZovalo na lyZich od bézného truhlare. Hrany se daly koupit
v Zelezarstvi. Sam jsem si hrany ve svych asi 14 letech koupil a priSrouboval.
Vazani bylo typu , Kandahar,” které umoznovalo zvedat patu a diky koZzenym
lyZzaFskym botdm se dalo na lyZich f SR e N
také jit. V obchodech se sportovni o o :
nabidkou byly lyZe tuzemské zn.
ARTIS. Daly se koupit i rakouské lyze
znacky , Kastle” a , Kneissl,” které v té
dobé mély ve svété dominantni
postaveni, ale k jejich nakupu byl
potreba tzv. poukaz, ktery rozdéloval
Svaz lyzar( a byl predevsim urceny
pro vykonnostni lyZare. Asi v
poloviné 50. let se postupné lyZarské
vazani typu Kandahar nahrazovalo t.
zv. ,francouzskym vazanim,“coz byly
béiné Celisti ve Spicce bot (tfeba

z Kandaharu) a bota byla femeny
pfipevnéna (jak se fikalo
»prikurtovanana“) k lyzi. Bez
jakékoliv bezpecnostni funkce. Délky lyzi pro muze byly pomérné jednotné, do
jisté miry bez ohledu na vysku lyZzare, a to: slalom 210 cm, obfi slalom 215 cm,
sjezd 220 cm. U Zen to bylo 200 cm slalom, 205 cm obfi slalom, 210 cm sjezd.
Obleceni vétsinou typu ,,co dim dal.” Klasika byly kalhoty ,,Sponovky“

s ukoncéenim v botach. Protoze Sponovky byly pomérné Siroké, tak na zavody se
tzv. ,,podvazovaly” pod koleny tkani¢kami. Zadné kombinézy, ani pFilby. Velky
prerod ve vybaveni predstavovaly Zimni olympijské hry v Cortiné d"Ampezzo

v roce 1956, od kdy se zacalo jiz masové pouzivat bezpecnostni vazani, v té
dobé bylo dominantni bezpecnostni vazani znacky ,,Marker.” Na sjezd se zacaly




pouzivat prilby, ale z pocatku pouze kozené, cyklistické. Vybavuje se mi pfihoda
k bezpecnostnimu vazani MARKER. Bylo velmi slozité v té dobé toto vazani
ziskat i pro €leny reprezentaénich druzstev. Regilo se to tak, Ze se vazani
preSroubovavalo z lyzi na lyZze. Mné se kupfikladu stalo, Ze jsem pfi brzdéni v cili
sjezdu v Tatranské Lomnici pfi Mistrovstvi CSSR vytrhl oto¢nou patu z lyZi!
Désiva predstava, kdyby se mi toto byvalo stalo béhem jizdy!

Lyzovani s TRIPEM

Prvni zajezd na 4 dny lyZovani (s odjezdem na noc) jsme absolvovali v roce 1992 do
Flachau. Pro Flachau jsme se rozhodli po konzultaci s nasim v té dobé nejlepsSim
lyzafem, Milou Sochorem, ktery na dotaz, kam jet do Rakouska na lyze, doporucil
pravé Flachau. Tomuto stfedisku jsme vérni do soucasnosti. Zacinali jsme s
ubytovanim v mladeznickych ubytovnach, ale postupné naroky nasich klient( na
kvalitu sluzeb stoupaly. V roce 1993 jsme usporadali 10 zajezd(i na lyZe do
zminéného Flachau a 1 zdjezd do francouzského Val Thorens. V r. 1994 celkem 13
lyZarskych zajezdd, v r. 1995 19 zdjezd( a v roce 1996 uz 30 lyzarskych zajezd(!
Tohoto trendu se drzime dodnes.

40 let veteranem

Pred 40 lety, v zimé 1977 jsem se poprvé zucastnil - jako jedenactyricetilety -zavodu
veterdnu v obfim slalomu, ktery spolec¢né poradali lyzari z Malé Skaly a Frydstejna na
tzv. ,Sikolové louce” nad Frydstejnem. Od tohoto roku se tyto zavody veteran(
pordadaji pravidelné, i kdyz se nékdy kvuli nedostatku snéhu neuskutecnily. Od
zacatku byl feditelem zavodu Honza Zemli¢ka a po jeho smrti je tento veteransky
zavod po ném pojmenovan. Zavody se poradaly na Mandlové hore na Frydstejné a
pozdéji v Zasadé, na Smrzovce, Javorniku, v Jablonecku. Pamatuiji si, jak po
skonéeném zdvodu v roce 1977 jsme vSichni odjeli na Malou Skdlu do restaurace
,Pod Panteonem®, kde jsme zakryli okna a promital se amatérsky film z lyZovani
kratce po valce ve Svatém Antonu v Rakousku, kterého se néktefi pfitomni veterani
zUcastnili. Po promitani bylo spolecenské posezeni s vypravénim, vzpominkami.

V dalSich letech v propozicich na tento zdvod veteran( byla zminka, Ze pokud
nebude snih, tak se sejdeme v 10.30 h v této restauraci! Bohuzel se postupné
spoleéenskd stranka ze zavod(l veterand vytratila. Memorial Honzy Zemli¢ky byl a je
velmi vyhledavany. Na startu se objevili i zndmi lyZafi ze Slovenska, jako bratfi



Krajndkové, Moravaci Bogdalek, Pitucha, Parma, Parmova a samozifejmé i ¢esti
zndmi lyZafi jako maloskalsky Jira, Ctvrtecka, Pittl, Hennrich, Briina, Mrklasova a
dalsi. Letos se konal jiz 40. ro¢nik. Pokud jsem mohl, vZdy jsem se téchto zavod
zUucastnil. Letos jsem startoval jako nejstarsi ucastnik a symbolicky jsem tim svoji
aktivni ¢innost ukongil. V soucasné dobé je uz zavod( veterant v Cechach vice,
nazyvaji se ,,masters,” ale podle
mne je ,Memorial Honzy
Zemli¢ky” zdvodem ve své

kategorii nejprestiznéjsim.

Lyzovanim ke zdravi

Pfed nékolika dny jsem
absolvoval pravidelnou
lékarskou prohlidku. Své
doktorce jsem si postéZoval na

pocity Unavy, a Ze to néjak neni
ono. Misto ocekavanych rad a receptll pozdvihla oboci a lakonicky napsala do

o
!

lékarské zpravy: ,Pred tydnem lyZoval v Alpach

Zdené&k Springl, zdenek@ck-trip.cz 19. 4. 2017




